
●保育者に見守られながら衣服の着脱をしようとする。 

●友達と一緒に身体を動かして遊び、寒い冬を元気に過ごす。 

 

 

うさぎぐみだより 

R7.11.28 高橋保育園 

寒さが増してきて、本格的な冬の訪れを感じられる季節になってきました。冷たい日にも戸外

で元気いっぱいに遊ぶうさぎ組の子どもたちにたくましさを感じます。 

 友達と一緒に遊ぶ楽しさを味わえるようになったり、言葉でのコミュニケーションが増えたり

と会話ややりとりが嬉しい様子です。 

手洗い・うがいをして感染症の予防に努めながら、今月も季節を感じられるような活動をとり入

れ、楽しんでいきたいと思います。 

今月のねらい 

寒い日も元気いっぱいの子どもたち♪ 

ジャングルジム・登り棒・三輪車に興味

を示して挑戦しています！！できるこ

とが増えてきて、嬉しさから自信に繋が

ったり、次は何に挑戦しようかな～と更

なる意欲が見られたりします★ 

友達と体を動かすと、だんだん温まりポ

カポカ…。楽しさの共有で心までポカポ

カして笑顔や笑い声がたくさん見られ

ます☺ 

よく笑い心が安定していると、遊びや食

事・身の回りのことへの興味や意欲もい

っぱい！！ 

自分でできることの楽しさを感じなが

ら自信や意欲に繋げていきたいです

ね！ 

おしらせ★おねがい 

＊記名した歯ブラシを 2 本持たせて下さい。 

＊アウターや上衣は危険を伴う為、フードが付いていない服でお

願いします。また、ズボンの丈もご確認下さい。長いものは転

倒に繋がりやすくなります。 

＊風邪予防のためにも、体調に合わせて薄着を心がけ、裏起毛の

衣服を避けて着用してください。室内は暖房で暖かくしていま

す。子どもはたくさん動くため汗をかき、かえって体が冷えて

しまいます。 

＊午睡時の布団につきましても暖房や園の毛布で調整する為、今

までと変わらずバスタオル 2 枚を持参してください。 

＊持ち物全てに名前を書いてください。消えかかっているものも

あるので、年末年始のお休み中にご確認をお願いします。 

＊シャワータオル・水筒、毎日の準備ありがとうございました。

今後は準備不要です。 

お願い事項が多くなりました곺곻과곽곾곿 

今年も早いもので残すところ、あと一か月となりました。 

子ども達がいろいろな事を経験できたのは保護者の方のご理解とご協力をいただけた

からだと思います。 

本当にありがとうございました♪ 

来年も元気いっぱいなうさぎ組らしく楽しく過ごしたいと思います。 

よいお年をお迎えください☆彡 

１２月 

♥戸外遊びだいすき♥ 

 


